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あなたは認知症のある方にどのようなイメージをもっていますか？ 

「忘れっぽい」「道に迷う」「昔のことは憶えている」などなど… 

2024年に「認知症基本法」が施行されて「新しい認知症観」が求め

られています。「誰もが認知症になりえる時代」だからこそ 

みんなで正しく理解しましょう。 
 

開催日：裏面に記載のとおり 

テーマ：「認知症の理解と地域のつながり」 

講 師：大井町地域包括支援センター 保健師 

対 象：町民の皆さま 

申 込：11 月２０日（金）までに大井町社協へ 

参加費：無料 

認知症

自分らしく暮らしたい

そんな思いを実現
させるためには家
族や地域の理解が



令和８年度生活支援体制整備事業「はじめの一歩講座」  

 本講座では「知る」「つながる」をテーマとし、近年増加の傾向にある 

「認知症」を正しく理解して、「認知症になっても住み慣れた大井町で自分 

らしく暮らしたい」を実現し“地域共生社会”を目指します。 

 

～講座の内容～ 

 日    時 場  所 

１ 

11 月 25 日（水） 

 13：30～15：00 

河原自治会館 

※できるだけ自転車や 

徒歩でご来場ください 

２ 

11 月 30 日（月） 

 13：30～15：00 

そうわ会館 

※ご希望の方は送迎いた 

します 

３ 
12 月 2 日（水） 

 13：30～15：00 
西大井自治会館 

 

定 員：各会場３０名（先着順） 

  

申 込：大井町社会福祉協議会まで 

      

 主 催：大井町／大井町社会福祉協議会 

          

 問合せ：電話 0465-84-3294 Fax：0465-85-3123 

メール：info@ooi-shakyo.jp 

     申し込みフォーム： 


